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La labor del Dr. Dapena al editar este libro ha sido
muy importante para la Pediatría contemporánea. Para
profundizar en la ciencia médica, es imprescindible la
especialización y esta publicación es el ejemplo de la
trascendencia que tiene una sola enfermedad en los
conocimientos específicos para conseguir resultados
efectivos en beneficio del enfermo.

El libro está dividido en 17 capítulos en los que han
participado 35 autores, todos ellos expertos en fibro-
sis quística (FQ). Después de tratar los antecedentes
históricos de la enfermedad, se ocupa de la epide-
miología, la genética, la fisiopalogía y la patogenia. Al
aparato respiratorio (AR) le dedica varios capítulos:
la microbiología de las vías respiratorias; AR en el niño
con FQ, AR en el adulto con FQ. Continúa con el pán-
creas exocrino, la enfermedad hepática y de las vías
biliares, patologías asociadas, test del sudor, estudios
de imagen, tratamiento nutricional, repercusiones en
el individuo y en la familia, unidad de FQ grupo de
trabajo multidisciplinar, trasplante pulmonar y por
último, terapias futuras. Como puede comprobarse el
estudio es completo sobre la enfermedad no descui-
dando ningún aspecto.

Participan autores de los Hospitales: “Virgen del
Rocío” y “Virgen Macarena” de Sevilla; “La Paz”,
“Doce de Octubre”, “Ramón y Cajal”, “Hospital de la
Princesa” y “Niño Jesús” de Madrid; “Vall d’Hebron”
de Barcelona; “Reina Sofía” de Córdoba; “Materno-
Infantil” de Málaga; “Hospital de Cruces” de Vizca-
ya. Laboratorio de Genética de Every (Francia); Depar-
tamento de Psiquiatría, Personalidad, Evaluación y
Tratamiento Psicológicos de la Universidad de Sevi-
lla y Escuela Superior de Ciencias de la Familia de
Sevilla. Siendo, como se ve, muy amplia la represen-
tación española.

El Editor, Dr. F.
Javier Dapena, ha con-
seguido plasmar en
este texto su experien-
cia de toda una vida
profesional entregada
a las personas que
padecen la fibrosis
quística. Le dedica la
publicación a: “Nues-
tros enfermos con fibro-
sis quística y sus fami-
lias, animándoles en la
lucha contra la enferme-
dad y agradeciéndoles la
enseñanza de humanidad que con su ejemplo recibimos”.
Los beneficios de los derechos de autor se ceden a la
Fundación “Sira Carrasco” para la ayuda a la fibrosis
quística, siendo su coste de 4.200 pesetas. 

Es un libro recomendado para los profesionales
que quieran tener una visión completa y actualiza-
da de la enfermedad y para todos los que necesita-
mos conocer las posibilidades diagnósticas, pronós-
ticas y terapéuticas en el más amplio sentido de la
palabra, para poder, orientar y ayudar a nuestros
pacientes.

Es reconfortante encontrar en las 524 páginas del
libro los conocimientos de tantos profesionales coor-
dinados, desde el Hospital Infantil Virgen del Rocío
de Sevilla, por el Dr. Dapena, a quien conocí en sus
comienzos en el querido Hospital de las Cinco Llagas
de Sevilla; ya despuntaba como un profesional ínte-
gro para bien de la Pediatría; recibe, desde aquella
época, el estímulo humano y profesional de la inefa-
ble pediatra Dra. Coro Ramos, con una vida fructífe-
ra en común. Es un orgullo para los que admiramos
al Dr. Dapena, leer esta obra tan necesaria en la Pedia-
tría española. 

A González-Meneses González-Meneses
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