In Memoriam

Dr. Manuel Nieto Barrera (1934-2016)

Susana Roldan. Neuropediatra.
H. Materno — Infantil (H.U. Virgen de las Nieves). Granada

El pasado 29 de diciembre fallecié el Dr. Manuel Nieto
Barrera.

No resulta facil para mi elaborar este reconocimiento
que pretendo que mas que un obituario sea un panegirico,
no solo por sus incontables méritos profesionales, ni por
su categoria humana -de la que contamos con innumera-
bles muestras-, sino por la estrecha relacion profesional y
mas importante aun personal, asi como el profundo carifio
y respeto que me unian a él.

El resumen de los méritos del Dr. Nieto resulta muy ex-
tenso, por lo que nombraré soélo algunos de los hechos
mas relevantes de su vida profesional que explican, por si
solos, su papel dentro de la Neuropediatria, no solo espa-
fola, ya que transciende sus fronteras.

Naci6 en Sevilla un 25 de abril de 1934 (en plena feria,
buen comienzo para un sevillano orgulloso de su tierra).
Se licencié en medicina con sobresaliente y se doctord
con sobresaliente cum laude . En la década de los 60,
una beca le llevé a Paris durante varios afos. Alli aprendio,
colabordé y enriquecio las “fuentes” de la época de la neu-
rologia, neurofisiologia y la neuropediatria, especialmente
en el ambito de la epilepsia, permitiéndole iniciar lo que
seria su brillante carrera posterior.

Su labor cientifica es inmensa: centenares de publica-
ciones en las revistas mas prestigiosas, autor de varios
libros de neurologia pediatrica y epilepsia infantil, asi como
decenas de capitulos en otros tantos textos de medicina,
director de numerosas tesis doctorales, investigador prin-
cipal en multiples ensayos clinicos y proyectos de investi-
gacion, y participacion en innumerables reuniones nacio-
nales e internacionales representando a la neuropediatria
espafola al mas alto nivel.

Recibié numerosos premios en reconocimiento a la ca-
lidad cientifica de sus trabajos. Solo a modo de ejemplo:
nombramiento de Académico Corresponsal de la Real
Academia de Medicina de Sevilla

Como docente, fue profesor colaborador de la catedra
de Pediatria y Puericultura y profesor de la Escuela Depar-
tamental de Puericultura de Sevilla entre 1966 y 1972, y
profesor asociado de Pediatria en el Hospital Universitario
Virgen del Rocio desde 1988 hasta 2003 cuando se jubild.
Desarrollé una intensa actividad docente para estudiantes

de medicinay residentes de pediatria y de otras especiali-
dades que guardan relacion con la neurologia y sus areas.

Desempend con su entusiasmo caracteristico y entre-
ga sin reservas una intensa actividad clinica, “ala cabece-
ra del enfermo” como Jefe de la Unidad de Neuropediatria
del Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla hasta
su jubilacion.

Pertenecio a numerosas sociedades cientificas nacio-
nales e internacionales de neuropediatria, epilepsia, neu-
rologia, neurofisiologia y pediatria. En muchas de ellas
fue nombrado miembro honorario (Academia Europea de
Epilepsia, Sociedad Europea de Neurologia Pediatrica) o
socio de honor (Asociacion Andaluza de Neurociencias
del Desarrollo) y fue objeto de homenajes, menciones y
premios como reconocimiento a su labor y prestigio (So-
ciedad Espafnola de Neuropediatria, Sociedad Espafiola
de Epilepsia, Sociedad Andaluza de Epilepsia, ...).

El Dr. Nieto fue el aima, fundador y organizador de nu-
merosas Sociedades y Asociaciones de caracter social,
dedicadas a ayudar a los pequefos pacientes y a sus pa-
dres, colaborando desinteresadamente en ellas.

Por encima de todos estos méritos profesionales, me
gustaria destacar que el Dr. Nieto ha sido uno de los “pa-
dres fundadores” de la Neuropediatria en nuestro pais
y, muy especialmente, el gran pilar de la neuropediatria
andaluza, su creador e impulsor. Las actuales unidades
de neuropediatria en las provincias andaluzas, en mayor
o0 menor medida, han nacido y funcionan con reconoci-
miento nacional gracias a su liderazgo y magisterio. Ha
sido el motor de la especialidad y el formador cientifico y
referente humano que tenemos los que nos dedicamos a
ello. Fue y seguira siendo, ya que nos queda su legado,
el MAESTRO de muchos de los neuropediatras actuales,
especialmente de los andaluces.

Me reservo unas Ultimas letras de caracter mas perso-
nal. Manolo Nieto ha sido uno de mis principales maes-
tros, mi “padre neuropediatrico” y a él le debo gran parte
de mis conocimientos y de la oportunidad de ejercer esta
maravillosa profesion. Mis sentimientos hacia Manolo
son tan profundos y entrafiables que me resulta muy dificil
no dejarme llevar por las emociones, que por otra parte a
mi me resulta especialmente turbador expresar publica-
mente, aunque ese magnifico ser humano que fue se lo
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merece y ademas él asi lo quiso.

Lo conoci en el congreso de la SENEP de Valencia del
ano 1994 siendo R-2 de Pediatria. Lola Lluch nos presen-
16 y se quedd charlando conmigo distendida y amiga. Me
sorprendio lo agradable y cercano que resultaba; a fin de
cuentas, yo lefa y estudiaba articulos y libros que él habia
escrito. El carifio y afecto para con todos era un rasgo
distintivo de su caracter.

Desde entonces he tenido la suerte de contar siem-
pre con su apoyo (como cualquiera que se lo solicitara),
Siempre dispuesto a facilitarme aprendizaje y formacion.
Caracteristico era la explicacion de las crisis epilépticas,
que en su afan por ensefarnos las imitaba. Todos los
que hemos sido sus alumnos hemos entendido realmen-
te como era una crisis mioclonoastatica o versiva al ver a
Manolo imitarlas: jentranable y geniall

Me transmitié muchisimo conocimiento cientifico y aca-

démico, pero sobre todo me ofrecié con su ejemplo lo que
no debe olvidar un profesional de la medicina: inquietud
cientifica, objetividad, rigor y precision con la enfermedad,
y exquisita humanidad con el paciente y su familia.

Tiempo después tuve el honor de considerarme su
companera y, sobre todo, de contar con su afecto (él asi
me lo hacia sentir) y eso es un privilegio que me llena de
orgullo. Por encima de mi tristeza, me quedo con la alegria
de haber tenido la suerte de conocer a un ser humano
excepcional que deja este mundo un poquito mejor que
se lo encontro.

MI MAESTRO, MI REFERENTE, MI AMIGO
Descanse en paz
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