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l pasado 11 de diciem-
bre UNICEF, el principal 
organismo humanitario 

dedicado a la promoción y defen-
sa de los derechos del niño en el 
mundo, cumplió 70 años de vida. 
Fue creado en 1946 por la recién 
nacida ONU para amparar los mi-
llones de niños que habían queda-
do huérfanos y necesitados tras la 
finalización de la Segunda Guerra 
Mundial. Ya en 1947 se creó la pri-
mera tarjeta de felicitación de UNI-
CEF con el fin de recaudar fondos, 
campaña que aún hoy se mantiene 
en vigor.

En 1954 se firma en Nueva York 
un convenio entre UNICEF y el 
gobierno de España para mejorar la vida de los niños 
españoles que, tras el drama de la guerra civil y el aisla-
miento internacional posterior, se encontraban muchos 
en situación de pobreza  y necesitados de servicios 
básicos. Entre 1954 y 1969, más de 300 millones de 
kilos de leche en polvo llegaron a nuestro país. También 
se pusieron en marcha programas para el cuidado de 
niños prematuros, la lucha contra la sífilis congénita y 
el tracoma, la rehabilitación de niños con discapacidad 
y la educación nutricional. Es importante resaltar como 
España a principios de los años 70  pasa de ser un país 
receptor de ayuda de UNICEF  a contribuir hoy solidaria 
y generosamente al trabajo por la infancia del mundo 
en desarrollo y estar entre los cinco primeros países 
donantes de fondos dentro de la organización.

En 1961 se constituye en España la Asociación de 
Amigos de UNICEF que pronto se transforma en una 
organización sólida con un número importante de vo-
luntarios que constituyen su principal activo.

En 1965 le fue otorgado el Premio Nobel de La Paz 
por “ cumplir las características de la voluntad de No-
bel, la promoción de la hermandad entre las naciones” 

y ser en la comunidad internacio-
nal “ un factor de gran importancia 
para la paz”.

EN 1979 las Naciones Unidas 
declara el año internacional del 
niño para sensibilizar y promocio-
nar la acción sobre los derechos 
del niño.

En los años 80 UNICEF con el 
fin de reducir las muertes de niños 
menores de cinco años, empieza 
a utilizar cuatro técnicas de bajo 
coste (conocidas por sus iniciales 
en inglés GOBI) que son:

-“Growth charts to monitor child” 
-  supervisión del crecimiento para 
evitar la desnutrición.

-“Oral rehydration” - rehidratación oral para tratar la 
diarrea infantil.

-“Breast feeding” - lactancia materna.

-“Immunisation” - inmunización contra seis enferme-
dades mortales de la infancia.

En noviembre de 1989, la Asamblea General de las 
Naciones Unidas aprobó la Convención sobre los De-
rechos del Niño (CDN) convirtiéndose en la convención 
de derechos humanos más ratificada en el mundo.  So-
lamente los Estados Unidos no la ratificó. Por primera 
vez los niños son reconocidos como sujetos activos de 
derechos.

En 1990, UNICEF organizó la I Cumbre Mundial a fa-
vor de la Infancia, a la que asistió el mayor número de 
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dirigentes mundiales que habían participado en Naciones 
Unidas hasta el momento. Fue un acontecimiento sin pre-
cedentes para el mundo y especialmente para los niños.

En 2006 UNICEF recibe el Premio Príncipe de Astu-
rias de la Concordia, “ en reconocimiento de un esfuer-
zo generoso durante sesenta años en favor de la infan-
cia y, muy singularmente, de su lucha más reciente, en 
el continente africano, contra la ignorancia, la pobreza 
y la enfermedad”.

Cuando se cumplen 70 años de vida, la 
organización echa la vista atrás para ha-
cer balance. Su crecimiento no ha cesado 
desde entonces, pasando de contar con 
apenas una decena de trabajadores en 
plantilla a superar los 13.000 contratados, 
de atender una sola emergencia a más de 
300 en 2015, de tener presencia solo en 
el Viejo Continente a estar en más de 190 
países y territorios. 

Al mismo tiempo, en el mundo, la situación de la in-
fancia también ha mejorado con el incansable trabajo 
de UNICEF y sus aliados. Desde 1990, año en que se 
empieza a contar con estadísticas estandarizadas, se 
han alcanzado logros a gran escala que han marcado 
una diferencia para millones de niños y niñas. 

- La mortalidad infantil, la mayoría por enfermedades 

prevenibles como la neumonía, la diarrea o la malaria, 
se ha reducido a más de la mitad. En 25 años se ha 
pasado de 12,7 millones de muertes anuales a 5,9 mi-
llones. 

- La desnutrición crónica en niños menores de cinco 
años ha caído de un 40% a un 23%, esto es, de 255 
millones a 156 millones.

- La polio, una enfermedad de la que se registraban 
unos 350.000 casos anuales, está a punto de erradi-
carse. 

- Se han evitado 1,3 millones de nuevas infecciones 
infantiles por VIH/SIDA desde el año 2000, gracias al 
tratamiento de prevención de la transmisión mater-
no-infantil. 

- Unos 2.600 millones de personas han logrado ac-
ceso a una fuente de agua potable y 2.100 millones a 
instalaciones de saneamiento adecuadas. 

- El número de niños que no va a la escuela primaria 
se ha reducido de 99 millones a 59 millones.

- La cifra de niños y niñas, de 5 a 17 años, sometidos 
a trabajo infantil ha disminuido un 40%: de 246 millones 
en 2000 a unos 150 millones en 2015. 

- Hay menos mujeres adolescentes que han sufrido 
alguna forma de mutilación genital: 37 millones, en vez 
de 49 millones.

A pesar de todo, 70 años después del nacimiento 
de UNICEF, la realidad sigue siendo muy similar a la 
de entonces: otras guerras y desastres para la infan-
cia, sobre todo el conflicto sirio que entra ahora en su 
séptimo año y que ha afectado a unos 8,4 millones de 
niños, han causado la peor crisis de refugiados y mi-
grantes en Europa desde 1945. Hoy el mundo sigue 
siendo un lugar muy injusto y peligroso para millones 
de niños que se enfrentan a una vida de pobreza y 
de falta de oportunidades. Unos 16.000 niños siguen 
muriendo al día por causas que se pueden prevenir, 
unos 660 millones de niños están amenazados por el 
cambio climático, uno de cada cuatro (535 millones de 
niños y niñas) viven en países afectados por conflictos 
o desastres naturales, más de 700 millones de mujeres 
han contraído matrimonio cuando eran niñas…

Con la Convención sobre los Derechos del Niño 
como brújula y los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS) y la equidad como destino final, no dejaremos 
de cumplir años hasta que los derechos de los 2.300 
millones de niños del mundo, empezando por los más 
desfavorecidos, sean una realidad: derecho a una vida 
saludable, a una educación de calidad y a estar prote-
gidos contra todo tipo de abuso y violencia. Para que 
disfruten de ser niños sin preocuparse de nada más.

Jose de la Rosa Acosta

Presidente de UNICEF Comité Andalucía


