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Desde la Dirección

Nos sentimos orgullosos de editar el segundo 
número del volumen 25 con el que conmemo-
ramos el 25 aniversario de la revista. Ramón 
Hernández Ratrollo1, como director honorario, 
resume en su editorial los esfuerzos realizados 
por los diferentes Comités Editoriales de Vox 
Paediatrica para conseguir su pervivencia como 
herramienta de formación continuada y de difu-
sión del conocimiento para el avance científico 
en los aspectos referentes a la salud infantil. 

Desde la dirección de la revista queremos agra-
decer a los autores su contribución a Vox Paedia-
trica, y animamos a remitir nuevos manuscritos 
que aseguren la regularidad de la publicación y 
la consecución de los objetivos planteados para 
la indexación en repositorios científicos. Apro-
vechamos esta conmemoración para reconocer 
el trabajo de los revisores, cuya recopilación del 
último año aparece en este número, así como 
la labor de apoyo científico del Consejo y del 
Comité Editorial. El trabajo colaborador de to-
dos ellos se dirige a conseguir una revista de 
calidad según los estándares aceptados por la 
comunidad científica. Uno de estos, y quizás el 
más relevante, es el cumplimiento de las normas 
de ética de las publicaciones médicas del que 
es garante el Comité Editorial representado por 
la dirección de la misma. 

En los últimos meses, hemos descubierto con 
sorpresa la publicación en inglés de artículos 
plagiados que habían sido publicados en Vox 
Paediatrica2-6 y otras revistas científicas7-9. La 
transgresión de las normas éticas ha tenido 
una respuesta rápida y efectiva de la comuni-
dad científica mediante la notificación al autor 

del plagio y a las revistas depredadoras que le 
dieron cabida, así como la inmediata solicitud 
de retractación. Como señalan Solís y cols10 y 
Abad-García11, algunos de los factores que sub-
yacen al plagio –sin justificarlo- son la presión 
actual que los médicos experimentan para in-
crementar el número de publicaciones como 
principal mérito de la carrera científica, la falta 
de formación en ética y la asequibilidad para 
publicar manuscritos en revistas que no revisan 
ni aplican ninguna norma de calidad.  Desde la 
dirección de Vox Paediatrica mostramos el re-
chazo a estas acciones que atentan contra el 
código de ética y deontología médica.

Además, en este número se recogen tres revi-
siones que resumen la repercusión psicosocial 
y el tratamiento de la obesidad. El pediatra es un 
protagonista en el abordaje multidisciplinar de 
la obesidad como problema de salud pública. 
Espino y cols12-13 y Lendinez y cols14 destacan 
su papel para liderar las intervenciones dirigidas 
al niño, a su familia y su entorno, así como para 
prevenir y tratar la repercusión en la salud de la 
obesidad infantojuvenil. El sedentarismo juega 
un papel fundamental en el desarrollo del so-
brepeso y la obesidad. La práctica regular de 
ejercicio físico en niños y adolescentes puede 
prevenir la obesidad y otras enfermedades de 
riesgo cardiovascular aportando además bene-
ficios en la esfera psicoafectiva como revisan 
Perez Navero y cols15. 

Las cartas a la dirección brindan un espacio 
para informar, debatir o expresar opiniones en 
relación a artículos publicados. Así, Santos Pé-
rez y cols16 en nombre del Grupo Andaluz de 
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Infectología e Inmunopatología escriben para 
difundir la noticia de la creación del mismo y de 
sus objetivos, que sin duda aportarán un bene-
ficio científico a nuestra sociedad. 

Confiamos en que el contenido de este número 
contribuya al crecimiento profesional de los lec-
tores y sea un estímulo para seguir mejorando 
nuestra sociedad científica pediátrica. 
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