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Desde la Dirección

Disfrutamos en este número de una editorial in-
teresante y oportuna sobre la sedación paliativa 
en Pediatría. En estos tiempos en que tanto se 
debate sobre la “humanización” de la asisten-
cia sanitaria en el niño, el Dr. Quiroga1 explica 
con claridad en qué consiste la sedación al final 
de la vida y cuáles son sus objetivos, al mismo 
tiempo que expone las dificultades para su uti-
lización y las principales áreas de mejora. Son 
precisas la elaboración de guías y protocolos 
que faciliten su aplicación y la necesidad de for-
mación de los profesionales y de investigación 
en esta área tan imprescindible como novedosa 
de la Pediatría. 

Nos estrenamos con la nueva sección de la Vox 
de enfermería, donde Colom et al2 analizan el 
papel de estos profesionales en los cuidados 
paliativos pediátricos y exponen los retos pen-
dientes de alcanzar.

Confiamos que estos manuscritos sean un estí-
mulo para avanzar en los cuidados para la vida 
al final de la vida en nuestros pacientes pediá-
tricos. 

Avanzamos en la andadura de Vox Paediatrica 
destacando en este número la relevancia de la 
formación continuada en nuestra sociedad cien-
tífica. Este número contiene el resumen de las 
ponencias y comunicaciones de la CVII Reunión 
científica de la SPAOYEX celebrada en Cáceres 
los días 8 y 9 de marzo de 2019. Fue una reunión 
participativa donde algunos miembros relevan-
tes de nuestra sociedad referentes en Pediatría 
de Atención Primaria3-5 y en algunas especialida-
des como Oncología6-8, Nefrología9-11, Infectolo-
gía12-13 y Neonatología14-15 expusieron aspectos 

emergentes de la Pediatría como las vacunas, 
el maltrato, el tabaquismo y el cáncer. También 
intervinieron los residentes de Pediatría en una 
mesa redonda17-18 y fueron los principales pro-
tagonistas de las comunicaciones científicas. 
Nuestra revista es una herramienta útil para con-
tribuir en la difusión del conocimiento que sin 
duda puede ayudar a mejorar las competencias 
de los pediatras lectores. 
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