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COMUNICADO	OFICIAL	
	
Madrid,	28	de	abril	de	2020.-	Ante	 las	 informaciones	 internacionales	publicadas	sobre	varios	
cuadros	clínicos	graves	en	población	pediátrica	en	otros	países,	relacionados	con	la	COVID-19,	
desde	la	Asociación	Española	de	Pediatría	(AEP)	queremos	aclarar	las	siguientes	cuestiones:	
	

• Como	 procedimiento	 habitual	 en	 el	 marco	 de	 las	 enfermedades	 infecciosas,	 la	
Asociación	 Española	 de	 Pediatría	 ha	 remitido	 una	 información	 profesional	 a	 los	
pediatras	y	otros	médicos	que	ven	niños,	ya	que,	gracias	a	nuestro	modelo	español	de	
Atención	Pediátrica,	en	el	cual	los	Pediatras	de	atención	primaria	son	el	primer	escalón	
en	la	atención	sanitaria	de	los	niños,	es	posible	un	diagnóstico	de	sospecha	temprano	
ante	patologías	que	requieren	una	intervención	inmediata.	

	
• Es	 importante,	 llamar	a	 la	calma	a	 las	familias,	ya	que	dicho	cuadro	clínico	conocido	

como	Shock	Pediátrico	es	muy	raro	y	el	modelo	pediátrico	español	permite	actuar	ante	
los	 primeros	 síntomas.	 Es	 un	 cuadro	 conocido	 y	 que	 puede	 ser	 desencadenado	 por	
diversos	agentes	infecciosos	y	tiene	un	tratamiento	bien	establecido.	
	

• Por	el	momento	no	se	ha	establecido	si	estos	casos	son	una	coincidencia	en	el	tiempo	
con	la	pandemia	COVID-19	o	tiene	algún	tipo	de	relación	causal.	
	

• Tal	y	como	se	ha	puesto	de	manifiesto	en	la	práctica	clínica,	en	la	gran	mayoría	de	las	
ocasiones	la	COVID-19	cursa	de	forma	leve	en	niños.	
	

• Como	hemos	incidido	desde	la	AEP	en	las	últimas	semanas,	seguimos	recordando	a	los	
padres	la	relevancia	de	que	estén	atentos	a	los	síntomas	de	alarma	de	los	niños,	tanto	
por	 la	COVID-19	como	por	otras	patologías	que	siguen	siendo	motivo	de	acudir	a	 las	
urgencias	 pediátricas.	 La	 asociación	 de	 fiebre	 elevada	 y	 manchas	 en	 la	 piel	 es	 un	
motivo	habitual	de	consulta.	

	
• Desde	 la	 AEP	 estamos	 procediendo	 a	 recopilar	 toda	 la	 información	 existente	 y	 con	

evidencia	documentada	en	torno	a	este	cuadro	clínico	pediátrico	que	se	ha	descrito	en	
diferentes	países.	

	
	
Sobre	la	Asociación	Española	de	Pediatría	(AEP)	
La	 Asociación	 Española	 de	 Pediatría	 es	 una	 sociedad	 científica	 que	 representa	 a	 cerca	 de	
14.000	pediatras	que	trabajan	tanto	en	el	ámbito	hospitalario	como	de	atención	primaria.	Está	
integrada	 por	 todas	 las	 sociedades	 científicas	 de	 pediatría	 regionales	 y	 las	 sociedades	 de	
pediatría	de	 las	distintas	especialidades.	 El	 principal	objetivo	de	 la	 asociación	es	 velar	por	 la	
adecuada	atención	sanitaria,	fomentar	el	desarrollo	de	 la	especialidad,	tanto	en	sus	aspectos	
asistenciales	 como	en	 los	 docentes	 y	 de	 investigación,	 además	 de	 asesorar	 a	 todas	 aquellas	
instituciones	 competentes	 en	 asuntos	 que	 puedan	 afectar	 o	 afecten	 a	 la	 salud,	 desarrollo	 e	
integridad	del	niño	y	del	adolescente.	


