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PRESENTACION
Querid@s amig@s,

En nombre del Comité Cientifico y Organizador os presentamos la XXV Reunidn Cientifica Conjunta de
la Sociedad de Pediatria de Andalucia Occidental y Extremadura (SPAOYEX) y Andalucia Oriental , Ceuta
y Melilla (SPAO) y en esta ocasidon junto con la Sociedad de Pediatria del Sureste de Espafia(SPSE) que se
celebrard en la Facultad de Medicina de la Universidad de Cadiz los dias 27 y 28 de Marzo 2025. Os
damos la bienvenida, esperando encontrarnos y compartir experiencias profesionales, nuevas evidencias
cientificas asi como momentos de compafierismo y amistad.

Estas jornadas van dirigidas a todos los profesionales dedicados al cuidado de la salud infantil y de
adolescentes, pediatras de atencion primaria y atencion hospitalaria de las distintas especialidades ,
enfermeria pedidtrica, cirugia infantil, residentes y a otros profesionales que trabajan en dreas de salud
infantil. La Reunion es un espacio para compartir aspectos cientificos, y un punto de reencuentro
profesional y social.



Previamente a la Reunion Cientifica se desarrollard el 27 de Marzo 2025 los SPAO-SPAOYEX
SIMGAMES, una actividad diddctica novedosa que combina simulacion clinica, innovacion y talleres
mediante una competicion por equipos en las que participarian hasta un madximo de 12 Equipos. Cada
hospital de las 12 provincias participantes en la Reunion de la SPAO-SPAOYEX 2025 podra aportar un
equipo formado por Residentes de Pediatria y sus areas especificas y Enfermero/as interno/as
Residentes de Enfermeria Pediatrica, actualmente en formacién en alguno de los hospitales de las
provincias participantes en la Reunién. Esta combinacidn de factores les permite a los profesionales
salir de la rutina, prepararse y superarse ante el estimulo de la competicion. De igual forma se realizara
para los inscritos en los talleres un Taller de Ecografia Pedidtrica a Pie de Cama y otro de
Ecocardiografia Funcional Neonatal, acreditados por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia
(ACSA).

El comité cientifico ha elaborado un programa de mucho interés que incluye temas de relevante de
actualidad en las diferentes Especialidades Pedidtricas. Estd formado por Mesas Redondas sobre:
Enfermedades Hepaticas Raras: Nuevo abordaje terapéutico; Valoracion y avances en el manejo del
dolor en el nifio: Aspectos claves del dolor . Dolor en el nifio hospitalizado o sometido a procedimientos
invasivos. Manejo del dolor en el paciente crénico complejo/oncolégico; Atencién al Adolescente,
transicion del paciente adolescente crénico al area adulta. Asi como Sesiones a Debate sobre Avances
tecnoldgicos en el manejo de la Diabetes Infantil; Valoracion del Estado Nutricional en Pediatria.
Avances en Nutricidn; Seguridad del Paciente y Situacidn actual de la Pediatria de Atencién Primaria en
Europa y Espafia. De igual forma se organizara un Simposio sobre actualizacion en Inmunizaciones y
un Panel interactivo de Casos Clinicos de cinco Especialidades Pediatricas.

Queremos agradecer el esfuerzo y la colaboracion de tod@s para que estas jornadas puedan realizarse
y sean un éxito, poniendo en valor la produccion cientifica pedidtrica de calidad de Andalucia 'y
Extremadura.

Sera un placer reencontrarnos en Cddiz, ciudad singular, la mds antigua de Europa. Su origen se
remonta hacia el afio 1100 a.C. por los colonos fenicios de Tiro, fue ocupada por los cartagineses y
posteriormente por romanos y drabes hasta que el 1262 Alfonso X el sabio reconquisto estas tierras,
que poseen restos arqueoldgicos datados en 3100 afios .Tiene una rica y apasionante historia repleta de
avatares que la han convertido en la encantadora ciudad de cardcter especial que es en la actualidad.
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JUEVES 27 DE MARZO 2025 (MANANA Y TARDE)

SIMGAMES PRECONGRESO. TALLERES ECOGRAFIA. SEMANARIO ENFERMERIA PEDIATRICA
EDIFICIO ANDRES SEGOVIA C/ DR. MARANON N2 2

SPAO-SPAOYEX SIMGAMES

Se trata de fomentar el desarrollo profesional de los residentes en el manejo de situaciones criticas
mediante juegos de simulacion , basado en el formato nacional “Pediatric Simulation Games” para:

- Reforzar conocimientos sobre reanimacién cardiopulmonar y manejo de situaciones criticas en el
lactante y nifio. - Favorecer el desarrollo de habilidades técnicas y no técnicas a través de simulacién de
situaciones criticas en pediatria. - Fomentar el trabajo en equipo y liderazgo a nivel de los residentes de
pediatria y de enfermeria pediatrica de las provincias participantes.

2 .- PARTICIPANTES:

- Residentes de Pediatria y sus areas especificas y Enfermero/as interno/as residentes en Pediatria,
actualmente en formacién en alguno de los hospitales de las provincias participantes en la reunién de la
SPAO-SPAQYEX 2025. - Todos los inscritos deben ser residentes a fecha de enero de 2025.



3.- FORMACION DE LOS EQUIPOS:

- Los equipos seran de 6 residentes (al menos uno de ellos sera enfermero/a en formacion). Se
permitiran un maximo de 3 residentes de tercer o cuarto aio por equipo. - No es imprescindible que
el equipo esté constituido por residentes del mismo hospital donde se estén formando, pueden ser
equipos mixtos. - Cada equipo estara acompanado de un adjunto (Coach), que habra sido responsable
de su formacién en los meses previos y que no participara en los escenarios clinicos pero estara
presente durante los mismos.

4 .- NUMERO DE EQUIPOS:

Cada hospital de las provincias participantes en la reunion podra aportar un equipo. Se aceptaran un
maximo de 12 equipos. En caso de que el nimero de inscripciones superen dicho nimero se
seleccionardn por estricto orden de solicitud de participacion.

5. - EVALUACION:

Se realizara una hoja de evaluacién estandarizada y se valoraran habilidades técnicas y no técnicas, por
parte de los evaluadores, de los escenarios clinicos que desarrollaran durante los juegos. Los equipos
participaran ademas en un taller no clinico que no computara para el resultado de la evaluacién.

6.- PREMIO:

El equipo ganador de la edicion de los SPAO-SPAOYEX SIMGAMES sera galardonado con la
inscripcion a los Pediatric Simulation Games de la Sociedad Espaiiola de Urgencias Pediatricas 2026.

7.- INSCRIPCION:
- Las inscripciones seran formalizadas a través del correo: simgames2025@gmail.com

- Fecha limite de inscripcion 28 ENERO de 2025.

- En el correo debe constar: - Nombre del equipo. - Nombre del hospital al que pertenece el equipo -
Nombre del adjunto responsable.

NOTA:

- Tras confirmar por parte de la organizacion su participacion, dado que esta actividad forma parte de
los talleres precongreso de la reunion SPAO-SPAOYEX, cada equipo participante, compuesto por 6
residentes, debera abonar 300 euros en concepto de matricula de los SIMGAMES

JUEVES 27 DE MARZO 2025 (TARDE)

TALLERES ACREDITADOS POR LA AGENCIA DE CALIDAD SANITARIA DE ANDALUCIA (ACSA) . LAS
ADMISIONES DE ALUMNOS SERAN POR ORDEN DE INSCRIPCION CON LIMITACION DE PLAZAS EN
CADA TALLER

1.TALLER DE ECOGRAFIA A PIE DE CAMA. SEMINARIO 1.1. FACULTAD DE MEDICINA CADIZ. DE 16:00 A
21:00 H (TEORIA Y PRACTICAS) Y SEMINARIO 3.1 DE 18 A 21 h (PRACTICAS)

Con estos talleres se pretende que el Residente de Pediatria y el Pediatra incorpore esta técnica en su
practica clinica diaria ya sea en el ambito hospitalario o en el Centro de Salud.

Se enviard previamente a los alumnos matriculados material didactico por email. Al inicio del taller
se evaluardn sus conocimientos mediante un test , que se repetira al final del taller para valorar el
aprendizaje alcanzado.

CONTENIDO DEL TALLER EN ECOGRAFIA A PIE DE CAMA

CONOCIMIENTOS GENERALES EN ECOGRAFIA CARDIACA, PULMONAR, CRANEAL Y ESTUDIO EFAST.
DOCENCIA TEORICA:

Ecografia cardiaca dirigida : Se valorara de forma sistematica y organizada los principales
parametros basicos recomendados para el estudio del paciente con posible
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afectacion cardiaca (estimacion de funcidn, tamafios, insuficiencias, taponamiento, vena cava inferior...)
de cara a reconocer la situacion hemodinamica del paciente y sus posibles causas. Se estudiaran los
aspectos bdsicos de normalidad tanto funcional como anatémica

En el taller practico de ecocardiografia usando modelo vivo, se estudiard el corazén a través de las
ventanas aprendidas y se aprendera a realizar estudio funcional hemodinamico.

Ecografia del Sistema Nervioso Central : Doppler transcraneal, identificacidon de la hipertension
intracraneal. Ecografia pupilar. Ecografia de la vaina del nervio dptico. Objetivo : aprender a realizar
dichas técnicas, a obtener valores y medidas y a su correcta interpretacion.

En la parte practica con modelo vivo se realizaran las técnicas ecograficas aprendidas, asi como la
interpretacioén de los valores obtenidos.

Ecografia pulmonar : Se ensefiard a identificar el patrén pulmonar normal y las situaciones
patoldgicas como neumonia, atelectasia, derrame pleural, edema pulmonar,
sindrome intersticial y neumotérax.

En la practica con modelo vivo, se realizara ecografia pulmonar para identificar el patrén pulmonar
normal. A través de recursos multimedia el alumno identificara los patrones patoldgicos.

Estudio EFAST: Para Identificar la presencia de liquido libre abdominal de manera protocolizada en el
politraumatizado. Estudio del espesor y la motilidad diafragmatica.

En la practica a través de modelo vivo se aprenderan las ventanas ecograficas del estudio EFAST.
A través de recursos multimedia el alumno podra identificar imagenes ecograficas patoldgicas.

DOCENCIA PRACTICA:

Division en dos grupos de 14 alumnos con rotacién por taller cada hora.

GRUPO A GRUPO B
12 HORA: ECOGRAFIA CARDIACA Y CRANEAL 12 HORA: ECOGRAFIA PULMONAR Y EFAST
22 HORA: ECOGRAFIA PULMONAR Y EFAST 22 HORA: ECOGRAFIA CARDIACAY CRANEAL

Nota:

Se admitirian en el taller 28 alumnos. Divisidon en dos grupos de 14 alumnos con rotacién
por taller de practicas cada hora.

2. SEMINARIO DE ENFERMERIA PEDIATRICA. SEMINARIO 3.1. FACULTAD DE MEDICINA CADIZ. DE 16
A 18 h
Gestion del capital venoso en Pediatria

El acceso vascular en Pediatria: Complicaciones agudas, ecografia PAC vs PICC ¢eleccion familiar?
Rol de la enfermeria en las Unidades de Técnicas.

3. TALLER DE ECOCARDIOGRAFIA FUNCIONAL NEONATAL. SALA CAJAL. FACULTAD DE MEDICINA
CADIZ. DE 16A 21h

El objetivo es realizar una introduccién de las nuevas herramientas para realizar decisiones en el
aspecto hemodindmico de forma individualizada y basandose en la fisiopatologia del paciente
mediante ecocardiografia y su integracién con otras herramientas hemodindmicas.

Los temas a desarrollar seran los siguientes:



1-Introduccion a la valoracion cardiaca mediante ecocardiografia: Planos ecocardiograficos para
realizar la valoracidn. Funcidn cardiaca sistodiastdlica del ventriculo izquierdo. Funcién cardiaca
sistodiastolica del ventriculo derecho. Valoracién de flujos sistémicos.

2.- Valoracidn de hipertension pulmonar aguda en el recién nacido: Métodos de evaluacion
ecocardiografica de la presion de la arteria pulmonar. Diagndstico fisiopatoldgico del origen
hipertensién pulmonar. Manejo y tratamiento en funcién de la fisiopatologia observada.

3.- Ductus arterioso persistente: Introduccién a la fisiopatologia del ductus. Medicion del ductus.
Valoracidn de la repercusion hemodinamica. SCORE IOWA. Toma de decisiones y algoritmo
terapéutico.

4.- Transicion neonatal en grandes prematuros. Flujo en vena cava superior: Introduccion al flujo
en vena cava superior. Screening de bajo flujo silente. Flujo en vena cava superior. Célculo. Toma
de decisiones en funcién de los hallazgos (algoritmo) y pronéstico.

XXV REUNION CIENTIFICA CONJUNTA SPAOYEX-SPAO. FACULTAD DE_MEDICINA. UNIVERSIDAD DE
CADIZ

28 MARZO 2025. Viernes
AULAS : SALA DE GRADOS ; SEMINARIO 1.1; SEMINARIO 3.1; SALA CAJAL; MUSEO ANATOMICO

8:30-10:00h. COMUNICACIONES LIBRES DE PEDIATRIA Y ENFERMERIA PEDIATRICA
(Orales Largas: 5 minutos. Orales cortas: 3 minutos. Discusidn: 2 minutos)

SALA DE GRADOS
10:00-11:30h. 12-MESA REDONDA. ENFERMEDADES HEPATICAS RARAS: NUEVO ABORDAIJE
TERAPEUTICO DE LA ENFERMEDAD DE ALAGILLE. ENFERMEDAD DE NIEMAN -PICK. ENFERMEDAD DE
GAUCHER. DEFICIT DE LIPASA ACIDA LISOSOMAL

11:30-12:00h. Inauguracion
12:00-12:30 h. Coffee break

12:30-13:30 h. 12 SESION A DEBATE: AVANCES TECNOLOGICOS EN EL MANEJO DE LA DIABETES
INFANTIL

13:30-14:30 h. SIMPOSIO DE ACTUALIZACION EN INMUNIZACIONES
14:30-16h. Comida de trabajo
AULAS : SALA DE GRADOS ; SEMINARIO 1.1; SEMINARIO 3.1; SALA CAJAL; MUSEO ANATOMICO;

16:00-17:00h COMUNICACIONES LIBRES PEDIATRIA. ENFERMERIA PEDIATRICA
(Orales largas: 5 minutos. Orales cortas: 3 minutos. Discusidn: 2 minutos)

SALA DE GRADOS
17-18:30h. 22 MESA REDONDA. VALORACION Y AVANCES EN EL MANEJO DEL DOLOR EN EL NINO:
ASPECTOS CLAVES DEL DOLOR EN EL NINO. DOLOR EN EL NINO HOSPITALIZADO O SOMETIDO A
PROCEDIMIENTOS INVASIVOS. MANEJO DEL DOLOR EN EL PACIENTE CRONICO
COMPLEJO/ONCOLOGICO.

18:30-18:45h. Coffee break

18.45 -19:45 h. 22-SESION A DEBATE: VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL EN PEDIATRIA.
AVANCES EN NUTRICION



19:45- 20:45 h ASAMBLEAS DE SPAOYEX Y SPAO

SEMINARIO 1.1
ASAMBLEA DE SPAOYEX

SEMINARIO 3.1
ASAMBLEA DE SPAO

21:30h. CENA DE CONFRATERNIDAD

29 MARZO 2025. SABADO

AULAS : SALA DE GRADOS ; SEMINARIO 1.1; SEMINARIO 3.1; SALA CAJAL; MUSEO ANATOMICO;
8:30-9:15 h. COMUNICACIONES LIBRES PEDIATRIA . ENFERMERIA PEDIATRICA
(Orales largas :5 minutos. Orales cortas: 3 minutos. Discusién: 2 minutos)

SALA DE GRADOS
9:15-10:00 h. 32 SESION A DEBATE: SEGURIDAD DEL PACIENTE

10:00 -11:15 h. PANEL DE CASOS CLINICOS INTERACTIVOS DE 5 ESPECIALIDADES PEDIATRICAS
(12 minutos de exposicién de cada caso clinico.3 minutos de discusion de cada caso )

11:15-11:30h. Coffee break

11:30-13:00 h. 32 MESA REDONDA: ATENCION AL ADOLESCENTE. TRANSICION DEL PACIENTE
ADOLESCENTE CRONICO AL AREA ADULTA

13:00 -14:00 h. 42- SITUACION ACTUAL DE LA PEDIATRIA DE ATENCION PRIMARIA EN EUROPA Y
ESPANA

14:10-14:30 h. DISTINCIONES DE SPAOYEX Y DE SPAO. PREMIOS A LAS MEJORES
COMUNICACIONES. CAUSURA

14:30 h. COCKTAIL DE DESPEDIDA

INSCRIPCIONES:
Inscripciones a los Cursos de Ecografia: 150 euros (Incluye matricula del curso, acreditacion ACSA, material didactico, café )

Inscripciones XXV Reunidn Cientifica Residentes y Enfermeria Pediatrica: 125 euros (Incluye inscripcidn a la Reunidn,
documentacion, 2 Comidas de trabajo, cafés y Cena confraternidad)
Adjuntos: 175 euros (Incluye inscripcion a la Reunion, documentacion, 2 Comidas de trabajo, cafés y Cena confraternidad)

Secretaria Técnica: J. Diego Montero Ortega // Viajes El Corte Ingles SA.
Email: diegomontero@viajeseci.es //Tfno. (+34) 957 498 330 / M. (+34) 689 909 946

C. Conde Robledo 4 - 14008 - Cérdoba

El link de la plataforma de inscripciones , comunicaciones y acreditaciones.

Reservas: https://cordoba.congresoseci.com/spaoyex_spao25/index

Recepcion de Comunicaciones a través de la plataforma de inscripciones desde el dia 10 de Enero 2025 a 10 de Marzo a las 23:59h

FORMAS DE PRESENTACION DE COMUNICACIONES

COMUNICACIONES ORALES LARGAS
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La duracién maxima serd de 5 minutos y se programaran segun el programa de la Reunion Cientifica. Al final de cada bloque, se
abriraun periodo de debate o discusion, durante el cual el/los autores deberan permanecer en la sala para responder a las posibles
preguntas o participar en el debate. El nimero maximo de diapositivas sera de 10. El horario de exposicidn es el asignado en el
programa cientifico.

COMUNICACIONES ORALES CORTAS

La duracién maxima sera de 3 minutos y se programaran segun el programa de la Reunion Cientifica. Al final de cada bloque, se
abriraun periodo de debate o discusion, durante el cual el/los autores deberan permanecer en la sala para responder a las posibles
preguntas o participar en el debate. El nimero maximo de diapositivas sera de 6

Unicamente se entregara certificado de participacion en las comunicaciones que hayan sido presentadas y discutidas bajo tutela de
los moderadores.

NORMATIVA SOBRE COMUNICACIONES Y PARA LA SUBIDA DEL ABSTRACT DE COMUNICACIONES A LA XXV REUNION CIENTIFICA
DE LAS SPAOYEX -SPAO Y SU PUBLICACION POSTERIOR EN LA REVISTA VOX PAEDIATRICA
Los Facultativos y Enfermeria Pediatrica que estén interesados en presentar comunicaciones deberan enviar un resumen de
éstas, siguiendo la siguiente metodologia:
Titulo: en mayusculas negrita, (evitar abreviaturas)
Ejemplo: UTILIDAD DE LA RADIOGRAFIA EN DECUBITO LATERAL
Autores: En cursiva, siempre los dos apellidos y las iniciales del nombre sin punto separados por una
comaEjemplo: Garcia Sdnchez J, Rodriguez Martinez P, Pérez Salas F, Gomez Lopez A.
Institucién. Ciudad. Provincia: en cursiva. Nombre oficial del Centro. Procedencia del centro indicando ciudad y provincia
separadaspor punto.
Ejemplo: Servicio de Pediatria. Hospital de Puerto Real. Jerez de la Frontera. Cddliz.
Texto
Se recomienda dividir en apartados en Negrita seguiin sea un estudio o casos clinicos
e Introduccion. Material y métodos. Resultados. Conclusiones

e Introduccidn. Caso clinico. Comentarios

Evitar abreviaturas y en caso de ser necesarias se recomienda definirlas
previamente.Poner las unidades para expresar los valores numéricos (ej.
Hemoglobina 12 g/dl)

NORMAS SOBRE MESAS REDONDAS,SESIONES DE DISCUSION. SIMPOSIO PANEL DE CASOS CLINICOS

12 Los debates entre los ponentes de las Mesas Redondas, Sesiones y Casos Clinicos y los socios
asistentes a la Reunion, se coordinaran a través del Equipo Técnico Audiovisual de la Agencia de
Congresos de la Reunién Cientifica.

22 Todas las actividades llevadas a cabo durante la Reunidn Cientifica se acreditaran por la
Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia (ACSA).

32 Todas las ponencias presentadas se publicaran en la Revista VOX PAEDIATRICA. A
continuacion, detallamos las caracteristicas.:

Documento de texto Word con extension de 3-6 hojas

Titulo en minusculas y negrita

Autores: Nombre y dos apellidos. Centro de trabajo. Ciudad y provincia. Correo electrénico de
contacto

Resumen breve en espafiol e ingles



Palabras claves

Texto que opcionalmente se podra estructurar en introduccion, apartados y conclusiones. Si es
un caso clinico se estructurara en introduccidn, caso clinico y conclusiones.

e Seevitara el uso de abreviaturas y cuando sean necesarias se recomienda definirlas
cuando aparezcan por primera vez

e Los valores numéricos deben ir seguidos de las unidades de medida (ej. hemoglobina 12
g/dl)

e Los graficos, figuras y tablas deberan ir numerados en arabigo y con titulo y
referenciados en el texto entre paréntesis (Fig. 1) o(Tabla 1) y tendran que ser
originales.

e Las referencias bibliograficas deben ir numeradas al final del texto y segun las
normas de Vancouver (consultar normas para autores en la pagina web de la revista
Vox Paediatrica)

La Direccion de correo para enviar texto de Mesas Redondas, Sesiones , Simposio y Paneles de Casos
Clinicos es voxpaediatrica@gmail.com



mailto:voxpaediatrica@gmail.com

